
Maria Elisabeth Holtkamp 

 

Heilpraktikerin 

Meine Lehrer - Gesundheitshaus Metatron 

 HP Bärbel Prenzel-Hermansen 

 HP psych., Dipl. theol. Ludger Hermansen 

 Nadine Knickenberg Tierhomöopathin / geisti-
ge Heilerin 

 HP psych. Johannes Knickenberg 

 HP Alexandra Kudraschow 

 HP psych. Ursula Nandelstädt 

 HP psych., Dipl. psych. Esther Hundhausen 
  
 
Honorare 

Homöopathische Erstanamnese 

Erwachsene / Jugendliche (ca. 120 Min) 130 € 

Kinder bis 12 Jahre (ca. 90 Min) 90 € 

 
Folgekonsultationen 

Erwachsene / Jugendliche (ca. 60 Min) 60 € 

Kinder bis 12 Jahre (ca. 30 Min) 30 € 

 
Aufstellungen 

Erwachsene 60 € 

Kinder/Jugendliche nach Vereinbarung 

 
Massage / Körperarbeit 

60 Minuten 60 € 

30 Minuten 30 € 

 
Die Behandlungskosten werden in der Regel von 
privaten Krankenkassen und Zusatzversicherungen 
für Naturheilverfahren erstattet.  

Brentanostraße 10 
33428 Harsewinkel 
Tel. 05247/926232 
hp-holtkamp@t-online.de 

Termine nach Vereinbarung 



Die beste Arznei für den Menschen ist der Mensch. 
Der höchste Grund dieser Arznei ist die Liebe. 

(Paracelsus) 

Meine Person 

Ich heiße Maria Elisabeth Holtkamp, bin ver-

heiratet, habe drei Kinder und lebe seit 2001 

in Harsewinkel. 

Nach dem Abitur habe ich eine Ausbildung 

zur Krankenschwester gemacht und bin spä-

ter Grundschullehrerin geworden. 

Eine schwere Erkrankung unseres jüngsten 

Sohnes hat mich nach Liepe ins Havelland ge-

führt, in das Gesundheitshaus Metatron. 

Dort habe ich meine Lehrerin, Heilpraktikerin 

Bärbel Prenzel-Hermansen, und ihr Team ken-

nen gelernt und über sie die Heilkraft der 

Homöopathie erfahren. Das hat mich so be-

wegt und fasziniert, dass ich eine Ausbildung 

absolvierte. In dieser Zeit stellte sich her-

aus, dass mein Weg zum Beruf der Heilprak-

tikerin führen sollte ...  

Die Homöopathie geht auf Samuel Hahnemann 

(1755-1843) zurück. Sie aktiviert Ihre 

Selbstheilungskräfte und bringt die Lebense-

nergie wieder in Fluss. Und zwar in den Fluss, 

der uns vom Schöpfer zugedacht ist, unsere 

ureigene Bestimmung – das ist es, was mich 

persönlich berührt und fasziniert. 

Als besonders spannend und sinnstiftend 

empfinde ich die Suche nach dem „wozu“ der 

Dinge, die in unserem Leben passieren. So 

wird Heilung eine spannende Reise zu sich 

selbst, die nie aufhört. Es gibt so viele Dinge 

in uns zu entdecken, die uns zu einem unver-

wechselbaren Menschen machen, die uns mit-

gegeben sind und die gelebt werden wollen.  

Ich freue mich, wenn Sie auf diese sanfte 

und natürliche Art gesund und heil werden 

möchten! 

 

 

Meine Behandlungsmethoden 

Prozessorientierte Homöopathie 

Systemische Aufstellungsarbeit 

Massage/ Körperarbeit 


