
Ÿ eine Heilerlaubnis auf dem Gebiet 
der Psychotherapie erlangen 
möchten.

Ÿ im Gesundheits-/Pflegebereich 
oder als Lehrer, Sozialpädagogen 
und Erzieher tä�g sind.

Ÿ im Bereich Coaching und Beratung 
arbeiten.

Für alle, die

Ÿ mit Menschen arbeiten und etwas 
bewegen wollen.

Ÿ Interesse am Fachgebiet der 
Psychiatrie haben.

Berufsbegleitend in 18 Monaten zum 
Heilprak�ker für Psychotherapie

für Psychotherapie
Ausbildung zum Heilprak�ker

Kursbeginn: 16.01.2026

Kursleitung

Dipl.-Psych. & Heilprak�kerin

Ÿ HP in eigener Praxis seit 2017

Maria Elisabeth Holtkamp

Esther Hundhausen

Ÿ HP-Psych in eigener Praxis seit 2007

Ÿ HP in eigener Praxis seit 2017

Esther Hundhausen
Parkstraße 4, 14715 Stechow-Ferchesar 
01525-28 65 515
esther.hundhausen@web.de

Maria Elisabeth Holtkamp
Klessener Straße 33, 14662 Friesack
0162-1675157
hp-holtkamp@t-online.de

Ÿ Im Dozententeam der Ausbildung zum  
Heilprak�ker, Heilprak�ker für Psycho-
therapie & Homöopathie

Ÿ Im Dozententeam der Ausbildung zum
Heilprak�ker, Heilprak�ker für
Psychotherapie & Homöopathie

Heilprak�kerin, Krankenschwester & 
Lehrerin

Informa�on und Anmeldung

2026-2027



„Die beste Arznei für den Menschen 
ist der Mensch. Der höchste Grad 

dieser Arznei ist die Liebe.“
(Paracelsus)

Ÿ Praxisbezogen

Ÿ Methoden der Selbstreflexion und 
Psychohygiene

Kursinhalte

Ÿ In Kleingruppenarbeit und Rollen-
spielen

Ÿ Vielfäl�g, mit allen Sinnen und 
Krea�vität

Wie wird gelernt?

Ÿ Mit Freude, Humor und Leich�gkeit

Ÿ Systemisch-,lösungs- und ressour-
cenorien�ertes Handwerkszeug für 
den Umgang mit Klienten

Ÿ Psychiatrische und rechtliche 
Grundlagen für die Überprüfung 
beim Gesundheitsamt

Termine 

Klessener Straße 33
14662 Friesack

2027:

Fr. 16 – 20 Uhr, Sa. 10 – 18 Uhr

24./25.04. ● 30.05. ● 12./13.06. 

15./16.01. ● 12./13.02. ● 12./13.03.

09./10.04. ● 21./22.05. ● 18./19.06.

4.100 € (Frühbucher bis 31.12.25)

4.250 € (Gesamtzahlung bis 31.01.26)

4.500 € (18 monatliche Raten à 250 €)

Im Preis enthalten sind

Ÿ Ausführliches und strukturiertes 

Skript

Ÿ Unterrichts- und Praxismaterial

Veranstaltungsort

Inves��on

2026:

16./17.01. ● 13./14.02. ● 13./14.03. 

1 x monatlich, freitags hybride Teil-
nahme möglich

Ÿ 160 Stunden intensive Ausbildung

Ÿ Kursinterne Abschlussprüfung

06./07.11.

03./04.07. ● 18./19.09.  ● 09./10.10.


